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01. APIST

A Associacéo do Pessoal do Instituto

Superior Técnico

02. 0 Infantario

Uma resposta de conciliacéio
trabalho-familia do Instituto Superior

Técnico

Avaliacéo e Monitorizagéo

04. Transferibilidade

Replicacéio







APIST

Criada em 1984 por 15
colaboradores/as do IST

+ 300 Sécios
Contribuir para uma

melhor qualidade de vida
do pessoal do IST

Criado hd mais de 40 anos

Maior conciliagéo da vida
profissional, pessoal e
familiar

Maior ligagéo entre
colaboradores/as, filhos e o
Instituto Superior Técnico

Uma referéncia incontorndve
para a comunidade Técnico.

Cultura e Desporto

Promocéo e
desenvolvimento
atividades de bem-estar:
o Desporto (Yoga, Ténis,
Rugby, gindstica)
e Eventos (Festa de
Natal, Magusto)
e Passeios, caminhadas e
visitas culturais
e Accdes de
sustentabilidade e
apoio social

Parcerias

Procurar colaborar com
entidades e estabelecer
parcerias que véo de
encontro aos interesses da
comunidade Técnico



Socios

A APIST conta hoje com mais de 400 sécios
efetivos.

Vantagens de ser Sécio:
e Prioridade no acesso e reducéo/descontos
mensalidades no infantdrio da Apist
» Acesso a atividades culturais, recreativas e
desportivas oferecidas pela APIST
« Descontos e vantagens junto de vdrias
empresas nossas parceiras.

Valor:
o 1€ por més / 12€ anuais
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Criado em 1984

Localizado dentro do Campus da Alameda, do
Instituto Superior Técnico

Maior conciliacéio da vida profissional, pessoa
e familiar

Maior ligacéio entre colaboradores, os filhos e o
Instituto Superior Técnico

Uma referéncia incontorndvel para a comunidade
Técnico.



Infantario
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Infantario

Entrada

Jardim Sul

Exterior




Infantario

SalaLima

Bercdrio




Infantario

Sala Turquesa

1 ano - Aprender a Andar




Infantario

Sala Laranja

2 anos




Infantario

Sala Rosa

3 anos




Infantario

Sala Amarela

Mista
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Infantario Biblioteca

Cozinha

+ 500 livros

e Histérias e Contos

e Enciclopédias / Conhecimento

Ementa elaborada por nutricionistas e tendo o Atividades

em conta cada faixa etdria e Ciéncia




Infantario

Horta Pedagogica

Parque exterior




Infantario

Atividades Curriculares

Ginastica
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desde a Creche desde o Pré-escolar




Infantario

Outras Atividades

Atividades Extra ATL
Curriculares

Praia

Creche

Psicomotricidade

Danca Criativa

Yoga para bebés No verdo realizamos 3 semanas de praigq,

Jardim de Infﬁncia sendo uma das atividades diferenciadoras e ATL Verdo nos meses
Futebol com enorme adeséo de Junho a Setembro
Capoeira para idades entre os 6

Danca e os 10 anos




Infantario

Outras Atividades

Parents & Kids Night Out  Festas de Aniversario

Uma noite em que os pais Possibilidade de alugar o
véo jantar fora e as espaco do infantdrio para
: di lizacdo de f d « Visitas aos laboratérios
criangas divertem-se realizacdo de festas de
: o Participacdo nas feiras e atividades
connosco aniversdrio

realizadas pelos Centros de Investigacéo
e Departamentos do IST
 Visitas aos Museus do IST




Infantario
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Avaliar, monitorizar e procurar melhorar o que o Infantario
podera oferecer aos seus alunos, encarregados de educagao e
comunidade Técnico é uma constante preocupacao da APIST

Formas de Avaliacéo Interna e Externa

« Monitorizacéio do cumprimento dos objetivos e da implementacéo do Projeto
Pedagdgico da Creche e do Projeto Educativo do Jardim de Inféncia;

« Processos de ensino e de aprendizagem estabelecidos para promover o sucesso

dos alunos e a sua plena realizacéo enquanto individuos e enquanto alunos;

« Formacédio e avaliacéo anual do corpo educativo em articulacéio com os

representantes dos trabalhadores;

e Inquérito de avaliacdo anual da satisfacéo dos encarregados de educacéo com
os servicos prestados;

OBSERVIST
DBSERVATORIO

DE BOAS PRATICAS DO IST
TECNICO LISBOA




Formas de avaliacao e melhoria

o Elevado grau de satisfacéio dos encarregados de educacéio com

feedback reportado;

o Atividades de ligacéo entre Encarregados de Educacéo e a Escola

("Parents and Kids Night Out");

e Estreita colaboracéio com a Comisséo de Pais;

e Plataforma especializada de gestéo escolar, a aplicacéio Educabiz.

FeedbakPais

OBSERVIST
DBSERVATORIO

DE BOAS PRATICAS DO IST
TECNICO LISBOA

Festa Final de ano Eucabiz
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Transferibilidade

O Infantdrio da APIST é uma resposta de cardter inovador.

A possibilidade de ter um Jardim de Inféncia no interior de um estabelecimento de ensino superior é
praticamente unica no pais.

Existe uma forte ligagéo as vdrias atividades desenvolvidas dentro do Instituto Superior Técnico.

Consideramos que se trata de um servico de responsabilidade social que traz vantagens & universidade e
ao Instituto Superior Técnico do ponto de vista da satisfacéo dos colaboradores, aumentando também a
sua produtividade através da seguranca e tranquilidade oferecida pelo facto de os filhos se encontrarem
bem cuidados e num ambiente feliz de aprendizagem e desenvolvimento.

Medida de captacéo e retencéo de talento




Candidatura Sdécio

TecnicoAPIST apist_tecnico infantario_apist apist.tecnico.ulisboa.pt g apist@tecnico.ulisboa.pt

OBSERVIST
OBSERVATORIO

DE BOAS PRATICAS DO IST
TECNICO LISBOA


https://www.instagram.com/infantario_apist/
https://www.instagram.com/infantario_apist/

