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Implementação da Prática
O seu objetivo é promover, capacitar e apoiar o 
desenvolvimento de competências profissionais, 
interpessoais e transversais dos docentes e 
investigadores do Técnico, nas vertentes de:

• Planificação das Unidades Curriculares

• Transmissão de Conteúdos

• Implementação de atividades de Avaliação e 
Feedback

Contribuindo para a otimização dos processos 
de ensino-aprendizagem, através de formações 
destinadas aos docentes e investigadores do IST
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Cronograma de Atividades
CP

 &
 N

DA
 

Elaboração 
do plano 
de

formação 
semestral
(pausa semestral – setembro e 
fevereiro)

CP
 &

 N
DA

 
Calendarização da 
formação &

Convites aos/às 
formadores/as

N
DA

Divulgação do 
programa de 
formação ao 
corpo docente e 
investigadores 

(e-mail e página 
IST) + 
agendamento 
salas + gestão 
inscrições

N
DA
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Realização/
apoio às 
formações
+
Avaliação 
(factsheet) e 
envio de 
certificados



Participação no PDF
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Entre junho de 2019 e 
julho de 2022 

organizaram-se cinco 
edições, realizaram-se 

42
formações, com 639 
participações e 308 
formandos no total.



Satisfação média dos participantes 
no PDF
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Factsheets: https://nda.tecnico.ulisboa.pt/docentes-e-investigadores/formacao/



Impacto do PDF na prática
pedagógica dos participantes
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Impacto do PDF na prática
pedagógica dos participantes
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Exemplos concretos de aplicação de 
conteúdos na prática de docência
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Sugestões de melhoria PDF
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