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Colaboracao direta com as Unidades de Investigacao do Técnico®* | Comunica Ciencia

- Promover a diversidade de perfis na ciéncia

- Promover a paridade no acesso e participagao em ciéncia
- Promover a igualdade de género em funcoes relacionadas
com investigacao

- Expor a diversidade de areas de investigacao no Técnico

- Envolver a comunidade

- Gerar notoriedade

* Com colaboragdo da Area de Transferéncia e Tecnologia (TT-Técnico) + Niicleo de Design e Multimédia (NDM)
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#MulheresNoTécnico | Campanha nas Redes Sociais

#MulheresNaCiéncia
#MulheresNoTecnico
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LISBOA

Eu sou cientista porque....

Tenho uma enorme curiosidade sobre perguntas de dificil resposta, principalmente no contexto do corpo humano.
Quero contribuir para um mundo mais sustentavel, através do desenvolvimento de novos processos quimicos mais
limpos

Gosto de me desafiar e ao mesmo tempo sentir que estou a contribuir para o desenvolvimento e melhoria da vida
humana

Considero a matematica uma ciéncia linda!

Gosto de estar envolvida no desenvolvimento de terapias celulares e produc¢ao de doses clinicas que sao testadas
pela primeira vez em pacientes oncoldgicos.

E necessario resolver os problemas com os quais a nossa sociedade e industria se debatem no dia a dia e que nos
afetam, muitas vezes quase sem darmos por isso, de tao habituados que estamos a esses problemas

Quis compreender o Universo desde o mais pequeno componente até a estrutura mais complexa.

Desde miuda, sempre fui 'inconformada’ com as coisas, sempre estive as voltas com muitos 'por qués?!’

Porque tudo o que sei continua a nao ser suficiente.

Acredito que nao ha desafios impossiveis, so problemas a espera de solugoes

O mundo é aborrecido se nao houver nada para descobrir.
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Conteudos adaptados a cada rede social
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: Mulheres e Ra A

na Ciéncia
O Técnico celebra o Dia
Mulheres e Raparigas na
nossas inspiradoras Mul
desenvolvem trabalhos g
nossa instituicdo ou que
pelo mundo. Promovemd®
perfis, a paridade no acef}
ciéncia e uma plena igua .
funcgdes relacionadas col

Técnico Lisboa @istecnico - 11 de fev de 2021 . ) o ,
W Em resposta a @istecnico 5 : ‘ > _, f " & v /i
International Day of Women and Girls in Science. Técnico inspiring I B N s / .

scientists: Ana Paiva (@InesclID); Inés Godet (former student / | Ll { “ | ‘ i S #Mu’h e,esNac'enc,a

@JohnsHopkins); Isabel M. Marrucho (@cqe lisboa); Patricia Gongalves

(CAMGSD) #MulheresnoTécnico #WomeninScience #IDWGS (2/ n) ¢ | Ik ‘ N " 18 : . #Mu’heresNoTecn’co
W 3 o

que o que realmente gosto é de recriar a
natureza, ndo no sentido artistico, mas numa
visdo construtiva, para fazer objetos que sejam
Uteis na nossa vida. Agora dedico-me a fazer
engenharia a Nanoescala e ndo ha nada melhor
do que ter um sensor feito por mim a funcionar”.

Saber mais:
https://sites.google.com/site/inescmn/people/sca
rdoso

Dia Internacional das Mulheres e Raparigas na
Ciéncia

#MulheresnoTécnico #MulheresnaCiencia
#WomeninScience Ver menos

#Mulhere
#Mulhere
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Historias e Inspiragao

. | «Ninguém que se cruze com a professora Isabel Ribeiro consegue ficar
TLFSCE';\'[{CAO indiferente. O seu entusiasmo e energia sobre a robética sao
completamente contagiantes. Ela € uma das grandes figuras portuguesas

na robodtica, numa altura em que este campo era maioritariamente
dominado por homens e as pressoes sociais que advém de se integrar
nesse contexto. E um grande exemplo de que a robética ndo tem género
e que o entusiasmo por experimentar e explorar também nao.»

& = 4

o

W s
L S

«Ter paixao pela area e paixao por partilhar essa paixao. Ter sonhos e
persegui-los com determinacao. Ter a visao, o empenho, o sonho, a
determinacao por cumpri-lo. Nao ter medo de arriscar e falhar, para

aprender com os erros. (...) Os mais velhos devem abrir uma cova, colocar
nela dgua e adubo e dizer aos mais novos: vés como fiz? Planta agora a tua
arvore e cuida dela. E a melhor parte esta em apreciar as arvores que
ajudamos a plantar e quao frondosas se tornam.»
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Envolvimento | Hashtag #MulheresNoTécnico

o C2TN - Centro de Ciéncias e Tecnologias Nucleares adicionou 8 fotos novas. B o Soatar Carina Crucho
11 de Fevereiro de 2021 - Q ; P: @CarinaCrucho
P : ; G 3 @DanielaSpataru_
O C27TN - Centro de Ciéncias e Tecnologias Nucleares do Instituto Superior Técnico junta-se a

celebracdo do Dia Internacional das Mulheres e Raparigas na Ciéncia partilhando algumas das
incriveis Mulheres Cientistas do nosso centro de investigacdo. A investigagéo néo é mais do que um universo de

Deixem-se inspirar pelas #MulheresnaCiéncia do C2TN que fazem parte da comunidade de desaﬁos que requerem Coragem para 0s abragar

#MulheresnoTécnico e que mostram o que é fazer ciéncia no feminino! ~ . A . ’
esperancga para nao os Iargar e perSIStenC|a para os

concretizar. #MulheresnaCiencia #mulheresnoTecnico

#WomenlInScienceDay #CATHPRO

@cqe_Lisboa @istecnico

What inspired your love @@ for #Science? For me it
was the #microscope «J | received when | was 10
years old. It was the beginning of a long love affair with
tiny worlds. ¢ Happy #WomenInScienceDay 3
#womeninstem

#MulheresnoTécnico @WomenScienceDay
@UN_Women #GenerationEquality

Por um futuro de diversidade, igualdade e muitas descobertas cientificas.... Ver mais
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Envolvimento | Hashtag #MulheresNoTécnico

y ‘3 Rute Cesario
; @RuteCesario

International Day of Women and Girls in Science: My
contribution as #WomenlnScience as environmental
biogeochemist studying the Hg cycling in aquatic
ecosystems @cqe_lisboa @istecnico
#MulheresnoTécnico

#WomenlnScienceDay

#WomenlInScience

Traduzir Tweet

e

INTERNATIONAL DAY OF

WOMEN AND GIRLS IN SCIENCE

FEBRUARY 11

1 am a women in
science

Elmira Yadollahi @EimiraYad - 11 de fev de 2021

| am a scientist because | realized that | can make the future that | was
reading and dreaming about as a child.

That future is now...

#roboticist #MulheresnoTecnico #MulheresnaCiencia #WomeninTecnico

#WomenInScience #WomeninScienceDay
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CARMEN BACARIZA
@CarmenBacariza

Por que sou cientista? Talvez seja esta a minha forma
de contribuir para “um mundo onde sejamos
socialmente iguais, humanamente diferentes e
totalmente livres”, como disse Rosa Luxemburgo
#MulheresnaCiencia #mulheresnoTecnico
#WomenlInScienceDay #CATHPRO

@cqe_Lisboa @istecnico
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Impacto
250 000 72.000
(2021) (2022)

Linkedin: 138 420 7 000
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#MulheresNoTécnico | Outras campanhas

Instituto Superior Técnico
8 de Margo de 2021

w TéENICo ¢ W TECNIC b, W TéCNICa

#MulheresNoTécnico = & =2 #MulheresNoTécnico A #MulheresNoTécnico
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Dia da Propriedade Intelec
World Intellectual Property
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#MulheresNoTécnico | Outras campanhas @ TECNICO

w TECNICO

LISBOA

Dia Mundial da Musica
1de outubro de 2022

#HTécnicoPlaylists
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TECNICO
W LISBOA

#DiaMundialdoProfessor
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Obrigada/o!

Joana Lobo Antunes — joanala@tecnico.ulisboa.pt
Silvio Mendes — silvio.mendes@técnico.ulisboa.pt

Area de Comunicagdo, Imagem e Marketing
do Instituto Superior Técnico
https://acim.tecnico.ulisboa.pt/

ist.pt/RedesSociaisTecnico
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