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“A educac ̧a ̃o e ́ um processo

social, e ́ desenvolvimento. Na ̃o

e ́ a preparac ̧a ̃o para a vida, e ́ a 

pro ́pria vida.”

(John Dewey, 1933)
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How many genera,ons 
would it take for children 
born in low-income 
families to reach the 
average income in their 
country?

hLps://read.oecd.org/10.1787/9
789264301085-en?format=pdf
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QUAL PODE SER O PAPEL  DOS MEMBROS DA COMUNIDADE IST 
NUM ECOSSISTEMA DE MUDANÇA SOCIAL?
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Pilot with around 100 students on challenges from 
India between 2018-2020
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Radjou, N., & Prabhu, J. (2015). Frugal InnovaRon: How to do more with less. The Economist.
Radjou, N., Prabhu, J., & Ahuja, S. (2012). Jugaad innovaRon: Think frugal, be flexible,
generate breakthrough growth. John Wiley & Sons.
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O Laboratório de Inovação Social pretende tornar-se uma rede nacional e
internacional de estudantes, inves:gadores, professores, universidades,
empresas e empreendimentos sociais, que promova soluções para o bem-
estar da população mundial.

Promovemos a:vamente a cooperação entre as várias partes interessadas,
uma mentalidade socialmente responsável, a capacitação das comunidades
locais e modelos de negócio que visem

(i) potenciar a cria:vidade dos estudantes, a integração com as
comunidades externas, as competências e capacidades de inves:gação
para desenvolver inovação sociotécnica

(ii) promover a criação de produtos (bens e serviços) e processos que
sa:sfaçam as necessidades das comunidades locais e das comunidades dos
mercados emergentes.

Laboratório de Inovação Social @ IST



SOCIAL INNOVATION LAB @ IST

ADAPTAR OS 
NOSSOS 

CURSOS DE 
ENGENHARIA 
À INOVAÇÃO 

SOCIAL

PROMOVER A 
MOBILIDADE 

INTERNACIONAL 
DOS ESTUDANTES

CONSTRUIR 
UMA FORTE

REDE NACIONAL/ 
INTERNACIONAL

CRIAR UM 
LABORATÓRIO 
EXPERIMENTAL 

PARA OS 
ESTUDANTES
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DA SALA DE AULA PARA O MUNDO!



CURSOS

MOBILIDADE REDE

LAB. 
EXPERIMENTAL 

EXPLORAR

DEFINIR

DESENVOLVER

IMPLEMENTAR

AVALIAR
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2

3

4

5



Desafios em sala de aula - UC EBT

CHILDREN TECHNOLOGICAL EDUCATION 
THROUGH E-WASTE  



Desafios em sala de aula - UC EBT

E-MITRA: VIRTUAL ASSISTANT FOR ILLITERATE FARMERS IN 
RURAL INDIA

Shows the user profile

Allows the userto call the call 
center for help

Explains the functionalities of 
all buttons in the screen

Lets the user fill forms and
documents

Shows the documents that have 
been requested

E.Awards
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Desafios em sala de aula - UC IND ENG & ENV.



Eventos no IST

OPEN DAYS @ TÉCNICO



Impacto Social – Extensão Universitária

XAVIER GREEN SCHOOL - INDIA
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ZOYA RANA FOUNDATION - INDIA
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Social impact / Research

GOLDEN PLASTIC - COMMUNITY 3D PRINTING 
- RESEARCH PROJECT

The world popula8on currently produces more
than 300 million tons of plas8c each year, of
which Indian contribu8on is es8mated to be
around 20 million tons. This problem affects all
the countries in the world and versa8le
solu8ons are needed that can valorise this
waste plas8c. The Golden Plas8c project aims
to address this by crea8ng a new circular
economy paradigm, where small and local
businesses can generate revenue by directly
conver8ng plas8c waste into frugal products
through 3D prin8ng systems.

IIT Gandhinagar

PARUL University



VISITAS A ORGANIZAÇÕES NÃO 
GOVERNAMENTAIS COM 
IMPACTO SOCIAL





AULAS, TRABALHO PRÁTICO EM 
EQUIPA E MESAS REDONDAS COM 
ESPECIALISTAS







IMERSÃO 
CULTURAL







TRABALHO DE 
CAMPO EM 
ALDEIAS RURAIS







Os Projetos de Inovação Pedagógica (PIP) des6nam-se a:

• Apoiar os professores no desenvolvimento de novos formatos e

métodos de ensino inovadores,

• Incen6var a inclusão de novas tecnologias e competências em

unidades curriculares, que desempenham papéis cada vez mais

importantes no mundo do trabalho, como por exemplo, o

trabalho colabora6vo baseado em projectos e as tecnologias

digitais.



PIP 2018
• Laboratório de Sistemas Ciber-Físicos e IoT
• Laboratório de Inovação Social (SILab)
• MOOC Analytics como apoio a uma estratégia de Flipped-Classroom
• HTS e Lab-on-a Chip
• GameCourse
• Microgeração solar MGQE
• Estúdio de Design da IoT
• Sistemas de produção e utilização de Energia Elétrica Fotovoltaica
• 3D-Biomol
• Projecto IST SCOPE
• E-LEARN@DEEC: Aprendizagem Activa e Avaliação Individual Imediata
• Otimização do processo de ensino e aprendizagem com Clickers
• Máquinas Elétricas Industriais
• Capture the Flag
• Massive Open Online Tool
• Operations and Logistics Lab
• SmartMob@Tecnico
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PIP 2019
• Hands-on Polymers

• ScientIST

• Perguntas de Escolha Múltipla em Arquiteturas de Software

• LQM3

• Exames Online

• Realidade Virtual para ensinar Realidade Virtual

• Plataforma Ensinar e Aprender Ativamente

• VIENA . Veículo Inteligente Elétrico de Navegação Autónoma

• O nemátodo Caernohabditis elegans como modelo de infeção

• Projeto de Ensino Partilhado

• Escape the Room
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PIP 2020
• ScientIST-NOTES: Azure Notebooks para Apoio ao Ensino no 

Domínio da Engenharia Biomédica Suportado por Dispositivos 
Móveis e IoT

• Jornada Heróica em Machine Learning
• Touch on Chemistry
• LabVRMin – Laboratório de Realidade Virtual para a exploração de 

recursos naturais
• Lab@Home: Laboratórios domiciliários para apoio ao ensino de 

carácter prático e experimental em cenário de contacto presencial 
reduzido ou inexistente

• Melhorias de fiabilidade e implementação de novos modelos de 
aprendizagem no E-LEARN@DEEC

• Disciplina baseada em MOOCs co-criada com os alunos
• EV-EnerEff: Students Competition for the Best Electric-Car Journey: 

a Teaching Case for Learning Energy Efficiency and Sustainability

• Microfluídica por alunos para alunos: o uso dos audiovisuais como 
recurso didáctico
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• Técnico Reality Lab
• Lourenço Fernandes Memorial XR Lab
• Laboratório Portátil de Eletrónica
• Cadeiras integradoras em projecto mecânico – CIProMec
• labTELE@home: aprendizagem activa remota baseada na 

experimentação

• Laboratório Virtual de Vibrações – LV2
• LightBoard Studio
• Laboratório de Eletrónica de Potência Integrado por Rede IoT
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Inovação
social 

pode ser 
um/a: 

ou uma
combinação
destes vários

8pos…

… que aborde/m um problema social de uma forma que seja "mais eficaz,
eficiente, sustentável ou justa do que as soluções existentes e cujo valor
criado reverta principalmente para a sociedade no seu conjunto e não para
par:culares.”

Produto

Processo de produção

Tecnologia

Princípio

Ideia

Legislação

Intervenção

Movimento social

Phills, J. A., Deiglmeier, K., & Miller, D. T. (2008). Rediscovering
social innovation. Stanford Social Innovation Review, 6(4), 34-43.

INOVAÇÃO SOCIAL



Singh and DeNoble (2003)

…INCENTIVOS ÀS BOAS/ 

MELHORES PRÁTICAS NO IST?



As fases através das quais um indivíduo ou organização adopta
uma inovação, e através das quais a difusão é realizada, incluem:

DIFUSÃO DE PRÁTICAS INOVADORAS

14 November 
2023
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• Consciência da necessidade de uma inovação

• Decisão de adotar (ou rejeitar) a inovação

• UPlização/testagem inicial da inovação

• UPlização conPnuada da inovação



TEMPO

PE
RF

O
RM

AN
CE

CRESCIMENTO E CONSOLIDAÇÃO 



…RESISTÊNCIA ÀS BOAS/ 
MELHORES PRÁTICAS NO IST?



hQps://www.TmeshighereducaTon.com/
PORTUGAL 2023



HIGHER EDUCATION 
INSTITUTIONS

NGOsCOMPANIES

CITIZENS

POLICYMAKERS PUBLIC AND PRIVATE 
SPONSORS

HOUSEHOLDS

PROFESSORS STUDENTS

LEAD USERS

WHO?



YOU!



O valor das boas prá4cas numa
escola inovadora e sustentável

miguel.amaral@tecnico.ulisboa.pt

Miguel Amaral
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